TABELA B

WSKAZANIA TERAPEUTYCZNE DLA ARTEMISIA VULGARIS (XVI-XXI w.)

NA ZOLTO: TERMINY MEDYCYNY HOLISTYCZNEJ | TCM*
NOMENKLATURA MEDYCYNY NIEHOLISTYCZNEJ (gtownie EBM**)

KOMISJA E

OCENA: Skuteczno$¢ dziatania w podanych zakresach NIE jest udowodniona, przeto |

ecznicze st

osowanie NIE moze byé polecane.

WLASNOSCI PODSTAWOWE GLOWA KLATKA Z0LADEK SLEDZIONA WATROBA JELITA NERKI DOLEGLIWOSCI
AUTOR . (2z4) PSYCHIKA PIERSIOWA PECHERZ KOBIECE
TYTUL NAZWA ROSLINY SERCE Moczowy ZASTOSOWANIA
DATA WYDANIA / " —— INNE
DATA DRUKU SUCHA CIEPLA SHEN OGIEN WODA meridian nieparzysty ZEWNETRZNE
(STOPIEN) (STOPIEN) GORNY SRODKOWY OGRZEWACZ (penetrujacy) CHONG MAI
0GRZEWACZ DOLNY 0GRZEWACZ (akupunkturowy)
INNE ZNACZACE KSIAZKI ARTEMISIA Il stopien lll stopien Histeria Oczyszcza Wymioty Ostabienie Qi Aszites Krwista D. moczoped. Emmenagogum Kapiele (parowe, Epidemie (Dzuma)
W JEZYKU NIEMIECKIM rubra + alba pluca (jako $ledziony Zobttaczka biegunka Kamica Dziat. poronne nasiadowki, stop, fonowe) | Dokfadne recept.,
Jakobus Theodorus ,,Nadmierng Dziatanie ,,Na unoszenie | (usuwa $luz) | mieszanka) - - Exitus ani moczowa Wypadanie macicy Oktady Przyprawa, zatrucia,
Tabernaemontanus wiele roglin wilgotnosc wzmocnione macicy” ,Guzy na 23310}? krwi Hemoroidy Skrzepy krwi Zastrzyki domaciczne Ugryz. zwierzat,
(15221590 1) niespokrewnionych! wysusza” dodaniem mu- kiatce piers.” (zastoj Xue) Kiykciny W moczu Podagra / Reumatyzm, Rany postrzatowe, Wszy,
szkatu, mirry, (wew.) konczyste Czopki Neuralgia, Wole, Migrena,
Neuw Kreuterbuch cynamonu, ASTMA ) Jusuwa ogrzewa Dolny Cysta Bartoliniego Zaba pod jezykiem
mit schénen kiinstlichen jatowca (Juni- Zatkanie od ZIMNA ZIVMNA zaraze” | Ogrzewacz Dziat. magiczne, MALARIA,
und leblichen Figuren perus sabina), Nieptodnos¢ 0ddzielne wskazania
(1588 1) zalecane do Z wiatru i Zimna dla ziofa (Kraut) i korzenia
spozywania LSLAMOWATOSC” ($§luzowatos$e) (Wurzel)
na ciepto
POLSKIE ZIELNIKI BYLICA lll stopien lll stopien bolesne kurcze | Blokada z Ikterus kolki jelitowe Dolegliwosci Owrzodzenia podudzi Dziaf. apotropeiczne
Stefan Falimirz Matka wszystek ziét" —ZIMNA okofoporodowe (okfady) (magiczne)
. . w opisie rysunku: - SLUzZU zast6 Xue Zburzenia menstruacii i <)
0 ziofach y 0 moczy gich Arthimesia, Bylicia, nieplodnosc CAVE: Suchos¢!
(1534 1) Deifos” Zimne nieczystosci” z wilgoci”
Marcin z Urzedowa ARTEMISIA I stopien Il stopien bolesne kurcze kolki jelitowe Dziat. diuretycz. | Bezptodno$é ,,na nogi z drogi bolesne” | TONIK
(1500-1573 r.) Lwyciericzajgca” | ,,po Srodku” Kamica mo- z ,Ttustosci” (nagro- Ostra krytyka zabobonow
Zielnik polski (1595 r) czowa madzen[e sluzu) ; wzmacniajaco 7 kurzym zielem
,,Zatchnienie macicy” i muszkatem
Szymon Syrenski BYLICA | stopien Il stopien SLuz ZIMNO Krwista ZIMNO Emmenagogum Kapiele, malaria, dzuma (choroby
(1540-1611 1) ARTEMISIA ,,Sciercza” L Wywoazi” — ., Slezienie (Sledzionie) / biegunka - - - - wlewki dopochwowe, epidemiczne), podagra,
Zielnik Simona Syrenniusa ,rozprasza” przenika” w plucach, | Bole zofadka Watrobie / z zimnych (dezynteria?) [ dolegliw. uki. 1 Zimno / Wiatr / Sluz masci korzen - silne dziatanie
Dziat. prze- wilgotnosci otwiera moczowego— | ,zamulone Zyly poronne
{1613} ciwkaszlowe y wychedaza” Bole okolicy maciczne” ) )
ledzwiowej ,pory skdrne otwiera”
XVII + XVIHI w. Artemisia vulgaris Il stopien | stopien ewent. dziat. Emmenagogum, dzial. | Kapiele wzmacniajace PADACZKA
Johann Schréder — bylica biata wzmacniajace poronne ,,Ciezka potrzeba“
(1600-1664 r) - bylica czerwona IOERRL LD Amulet, , wgielek
(2 rézne gatunkil) Krwawienie glupcow”
Artzney-Schatz o
(wersja niemiecka 1685 r.) wiele nazw ,[,,;fzs;;f;szg: "
Johann Heinrich Zedler ARTEMISIA: ,,Unoszenie Stodkawa Ostabienie 76ttaczka Dziat. Emmenagogum Rany, Podagra (p.o.)
(1706-1751r.) — vulgaris macicy” (inni autorzy Qi-Sledziony moczopedne Dziat. poronne Niedowtady (zewn.), Krytyka przesadow,
Universal LEXICON — major w tekscie: ,,Choroba dotad: Zatkana Kamica Dolegl. okotoporod. Ugryzienia zwierzat, wiele postaci
— latifolia . . dziewicza” ostra, gorzka) watroba moczowa Kapiele preparatow,
(17321754 ) ancyklopedyczny A UZHEEE — Chlorosis Obrzeki zZimna bolesne zapalenia” SOLE,
charakter spisu human (zastoj Xue) Indeks literatury
(ZEDLER) Artemisia vulgaris, BARDZO BARDZO ; ; P ; . P fa ;
HOXA ewent. Folium SUCHA GORACA ,Dla zimnej podagry, co od wodnych i sluzowat-ycllw WIIgOfnt?SClI p?chodZI ; Artralgia = Syndromy Bi
Artemisiae argyi (4+) (4+) CAVE: Zapalenie i zaczerwienienie
WSPOLCZESNA NAUKA Artemisia vulgaris wzmacnia GASTROPATIE Glikozuria Emmenagogum Astenopia Padaczka: 45% wskazan
FITOTERAPII + wiele nazw ) (biegunki, katar zotadka i jelit, wzdgcia, brak apetytu, (tagodzi) Dziat. poronne ICD-11: 9D50 (w tym dla korzenia)
narodowych (8x) . (tonicum) zaburzenia trawienia) CAVE: Karmienie pier- | (oklady na oczy) obniza napigcie
Gerhard Madaus + nazwy zwyczajowe w tekscie: sig (gorzkie mleko) (Miorelaksant)
(1890-1942r.) ,zimna Wilgotnos¢ usuwa” uspOKaja, Wszystkie moga pochodzi¢ od Zimna i Wilgotnosci (P. Klin) MOXA TCM (waine)
Lehrbuch der biologischen ,ogrzewa” g:?]li);c)'na w tekscie: Dzial. wzmacniajace
Heilmitte/ (1938 r) zawroty glows, ,Zimng biegunke Homeopatia
neurastenia znosi” Analiza skfadu chem.
Hans Hermann Julius Hager Artemisia vulgaris Aromaticum Amarum Emmenagogum MOXA Radix (| glukoza)+ Herba
(1816-1897r.) oni CAVE: poronienie Sktad chemiczny
Handbuch (brak apetytu) (poprawa trawienia) tylko w wyd. | (1876 1) Dzial, przeciwrobacze
der pharmaceutischen Praxis 3 Wi g ie ludowei Przyprawa . i
(pierwsze wydanie 1876 r) pasmolyticum w medycynie ludowej Dokfadny opis botaniczny
(ostatnie wydanie 2015 r.) - Dodatgk do paszy
BARDZO DUZA UTRATA ZNACZENIA TERAPEUTYCZNEGO dla zwierzat
POLSKIE ZRODEA Artemisia vulgaris Dziat. Wrzody 76ttaczka z zamknietej Robaki obte Kamica Zaburzenia miesigcz- (suchy bol) = Dziat. wzmacniajace
0D XVIII W. uspokajajace na ptucach” $ledziony i watroby nerkowa kowania z Zimna Padaczka
DO WSPO£CZESNOSCI Bylica pospolita zab. nerwowe | (TBC?) — — Reumatyzm Neuralgie
Histeria 1) Amarum 2) Digestivum | 3) Cholango- | 4) Spasmoly- | 5) Diureticum | 6) Emmenagogum Obrzeki nog, Podagra,
CHWAST ; i ticum . Béle nog ,Drzenie cztonkow”
Zaba pod Ascites/Icterus CIAZA! (sic!)
jezykiem
zimna Wilgotnos¢
KOMISJA E Artemisia vulgaris — HISTERIA™ Schorzenia i dolegliwo$ci w obrebie przewodu pokarmowego' Zaburzenia
1978-1995 1. BEIFUSS — SRODEK USPOKAJAJACY'® Niestrawnosci® menstruacji'® Kurcze®
HERBA (patrz: ***) : : " Robaczyce'
Monografia negatywna (-) - Pobudzanie Pobudzenie | Kolki®, rozwol- Nieregularne Epilepsja’
1988 1. Artemisia vulgaris KORZEN wydz. soku wydzielania nienia’, zapar- miesiaczkowanie'® Kurcze u dzieci™
BEIFUSS razem z innymi ziofami: z0fadkowego’, 26tci’ cia*, przeczy- Dla poprawienia
RADIX ~ PSYCHONERWICE® HEPATICUM | SZczaiaco przy przeplywu krwi'”
— NEURASTENIA? Ciagte — ($rodek o~
— DEPRESJAZ wymioty” 0TYLOSC 9 OTYLOSCI
watrobowy”)
— HIPOCHONDRIAZ (FETTLEIBIGKEIT) (FETTLEIBIGKEIT)
— NERWICE WEGETATYV\(NEZ*‘
— OGOLNA F;E)BUDL'WOSC Stany ostabienia'®
~ NIEPOKOJ™, 7 Srodek wzmacniajacy
— BEZSENNOSC (monoterapia)?®
— STANY LEKOWE®

Bole brzucha z powodu Zimna"' (podbrzusze)

A. VULGARIS W XXI WIEKU Artemisia vulgaris L. 6) dziafanie 4) dziatanie spazmolityczne, dziatanie antycholinergiczne, 8) dziatanie 9) dziatanie Udokumentowane
(Bylica zwyczajna / przeciwbélowe blokada receptoréw (histaminowych) H1 przeciwnad- estrogenowe - Udokumentowany dziafanie
znaczny wzrost badan Bylica pospolita) (tagodny e . X N cisnieniowe (silne dziatanie alergen (reakcje (in vitro lub in vivo):
po Nagrodzie Nobla 2015 1. obwodowy | 9) dziatanie Kolki réznego pochodzenia w przewodzie pokarmowym antyimplantacyjne krzyzowe z pytkami
za A.annua (artemizyna- 107 synonimowych efekt broncholi- 3) dziatanie MOXA dla bt. $luz. jamy innych roslini zywno- | 1) Antyoksydacyjne
-malaria) nazw faciriskich! nocycep- tyczne hepatopro- stymulujaco macicy) = dziat. $cia) 2) Hypolipemiczne
+ nazwy zwyczajowe tywny) (spazmy jekeyjne na punkt antykoncepcyjne - Alergiczne 10) Cytotoksyczne
wigkszo$¢ badan spoza ailiin- | stan zapalny akupunktury kontaktowe 11) przeciwbakteryjne
Europy, gtéwnie z Azji Przyczyny wielo- 7) inhibicja MAO we) (calor) N1 (nerka 1) zapalenie skory i przeciwgrzybicze
(Indie, Chiny, Korea, Japonia): nazewnictwa: str. 14 (monoamino- L | obrzek ICD-11: EK00.Z 12) przeciwzapalne
— znana przyprawa akapit 3 dysertacji, oksygenazy) 8) dZ|aIaln|e komorek — Alergiczne zapalenie 14) przeciwmalaryczne
- gatunek tani w uprawie slajd nr 5 prezentaciji (dziatanie przeciw- (tumor) spojowek 15) przeciwpasozytnicze
(mozliwos¢ mikrorozmnaza- przeciw- [ L il. kom ICD-11: 9A60.02 16) owadobojcze
nia) (Micropropagation) Surowiec farmaceu- depresyjne) AETRE apoptycznych 13) mozliwa — Kosmetyczne
tyczny: (dolor) immunoterapia swo- — spozywcze
Lpanaceum” wg EBM — Artemisiae vulgaris | przeknwienie ista ze | wrazliwosci — potencjainy prekursor
herba (ziele) migzszu spojowek i skory biowegli
— Artemisiae vulgaris watroby
radix (korzen) (rubor)
Artemisia vulgaris sucha ciepta Neurastenia™ Osfabienie Osfabienie Zastoj hemoroidy*" | Ostabienie Krwawienia Swiad skory ™% MoxA"
(I stopien) Qi-Zotadka™ Qi-Sledziony" | Qi-Watroby' Yang Nerek™" | 7 ostabienia pod
TC™ HERBA (Bezsennosc) (Palpitacje) Syndrom zimnej | Syndrom l())i(‘?gl)l(',‘k)a y Svndrom zimnei wplywem Zimna """ Usuwg;je pozostatosci
; ; <o ; ie Xie yndrom zimnej czynnikow
(Tr?’dycy]na Medycyna RADIX \é\{gg;tgr?; I(\:II \gl\?ilrggfr!os'ci Wilgotnosci Nieustgquelx chorolb(l)tw?rczych
Chinska) dziatanie rozpraszajace Ble glowy™ | tagodzenie w Watrobie w Pecherzuxv krwawienia z merldlanowxI
Artemisia vulgaris kaszlu ™ L Pecherzykklw Moczowym Saics Melego Yang
) P X
NIE jest ziolem TCM! L L ??TCIOWym e Otwieranie powierzchni®"
- GORZKA Z6ftaczka™™" Amenorrhog™
ekwiwalent stanowi Il stopnia Stymulacja / wzmacnianie
Folium Artemisiae argyi = ( = Bole ulegajace poprawie pod wptywem ciepta " Wzi-(li Ty /
li$¢ bylicy chinskiej) 0STRA
ien XXi/12
opisywana razem (1 stopier) Pasozyty przewodu pokafmowego ™/ radgr
z Artemisia absynthium Kurcze ™!/

Kurcze u dzieci®™V/"

Transformacja $luzu™""

(Hua)

* TCM = Tradycyjna Chinska Medycyna, ** EBM = Evidence Based Medicine (medycyna oparta na faktach) ***wyja$nienie i opis rozowej tabelki [w]: Dysertacja str. 189

www.artemisiavulgaris.com

POL ver. 40




