TABELA B

WSKAZANIA TERAPEUTYCZNE DLA ARTEMISIA VULGARIS (XVI-XXI w.)

NA ZO£TO: TERMINY MEDYCYNY HOLISTYCZNEJ | TCM*

KOMISJA E

A. VULGARIS W XXI WIEKU

znaczny wzrost badan

po Nagrodzie Nobla 2015 .
za A.annua (artemizyna-
-malaria)

wigkszo$¢ badan spoza

Europy, gtéwnie z Azji

(Indie, Chiny, Korea, Japonia):

- znana przyprawa

— gatunek tani w uprawie
(mozliwo$¢ mikrorozmnaza-
nia) (Micropropagation)

»panaceum” wg EBM

Artemisia vulgaris L.
(Bylica zwyczajna /
Bylica pospolita)

107 synonimowych
nazw facinskich!
+ nazwy zwyczajowe

Przyczyny wielo-
nazewnictwa: str. 14
akapit 3 dysertacji,
slajd nr 5 prezentaciji

Surowiec farmaceu-

tyczny:

— Artemisiae vulgaris
herba (ziele)

— Artemisiae vulgaris
radix (korzen)

OCENA: Skuteczno$¢ dziatania w podanych zakresach NIE jest udowodniona, przeto lecznicze st

MOXA
stymulujaco
na punkt
akupunktury
N1 (nerka 1)

WLASNOSCI PODSTAWOWE SLEDZIONA
AUTOR ] (2z4)
TYTUL NAZWA ROSLINY ZASTOSOWANIA
DATA WYDANIA / i idian ni ZEWNETRZNE INNE
DATA DRUKU SUCHA CIEPLA SHEN OGIEN WODA meridian nieparzysty E
(STOPIEN) (STOPIEN) GORNY SRODKOWY OGRZEWACZ (penetrujacy) CHONG MAI
0GRZEWACZ DOLNY 0GRZEWACZ (akupunkturowy)
INNE ZNACZACE KSIAZKI ARTEMISIA Il stopien Il stopien Ostabienie Qi
W JEZYKU NIEMIECKIM rubra + alba $ledziony
Nadmierng Dziatanie
Jakobus Theodorus . i q
Taber:aemoman:s wiele roglin wilgotnosé | wzmocnione Zastoje krwi
(1522-1590 1) niespokrewnionych! wysusza” dodaniem mu- (zastoj Xue)
i szkatu, mirry, )
Neuw K('euterblych . cynamonu, ) Lusuwa ogrzewa Dolny Zaba pod jezykiem
mit scho_nen kunsz‘l/chen jatowca (Juni- Zatkanie od ZIMNA ZIVINA zaraze” Ogrzewacz
und leblichen Figuren perus sabina), Nieptodnos$¢
(1588 1) zalecane do z wiatru i Zimna
spozywania LSLAMOWATOSC” ($§luzowatos$c)
na ciepto
POLSKIE ZIELNIKI BYLICA Il stopien lll stopien Blokada z
Stefan Falimirz ,,Matl_(q wszystek ziot ~ZIMNA
) ) w opisie rysunku: - SLUzZU 7asti Xue »
01 é/g[flach y 0 moczy gich Arthimesia, Bylicia, J  nieplodnosc CAVE: Suchos$c!
( r) Deifos” Zimne nieczystosci” z wilgoci”
Marcin z Urzedowa ARTEMISIA | stopien Il stopien Bezptodno$é
(1500-1573 . .wyciericzajgca” | ,,po Srodku” z ,Tlustosci” (nagro-
Zielnik polski (1595 r.) madzenie $luzu) wzmacniajaco Z kurzym Zielem
,,Zatchnienie macicy” i muszkatem
Szymon Syrenski BYLICA | stopien Il stopien SLuz ZIMNO ZIMNO
(1540-1611r.) ARTEMISIA ,Sciercza” LWywoazi” ,,Slezienie ($ledzionie) / i Wit/ &
i G ; fozprasza” przenika” Watrobie / z zimnych Imno / Wialr / Sluz
ﬁ%’q’g ;S)/mona SR wilgotnosci otwiera "Z"”?”’O”f zyly
: 507t maciczne
y wychedaza ,pory skdrne otwiera”
XVII + XVIHI w. Artemisia vulgaris Il stopien | stopien
Johann Schrader - bylica biafa
(16001664 r) — bylica czerwona
’ 2 rozne gatunki! o
Artzney-Schatz ( g ) gggggllg
wersja niemiecka 1685 . i
(wersj ) wiele nazw rozprasza”
Johann Heinrich Zedler ARTEMISIA: Stodkawa Ostabienie
(1706-1751r.) — vulgaris (inni autorzy Qi-Sledziony
Universal LEXICON ~ major dotad: Zatkana
— latifolia i . ostra, gorzka) watroba
(1732-1754 1) ,0grzewa i wzmacnia i
encyklopedyczny I
charakter spisu (zastoj Xue)
(ZEDLER) Artemisia vulgaris, BARDZO BARDZO ; i P« ; . P ha = ;
HOXA ewent. Folium SUCHA GORACA »Dla zimnej podagry, co od wodnych i sluzowat-ycllw WIIgOfnt?SClI p?chodZI ; Artralgia Syndromy Bi
Artemisiae argyi (4+) (4+) CAVE: Zapalenie i zaczerwienienie
WSPOLCZESNA NAUKA Artemisia vulgaris ;
FITOTERAPII + wiele nazw wemacnia
narodowych (8x) (tonicum)
Gerhard Madaus + nazwy zwyczajowe . = ) . » .
(1890-1942 1) . zimng Wilgotnosé usuwa” uspokaja, Wszystkie moga pochodzi¢ od Zimna i Wilgotnosci (P. Klin) MOXA TM (waine)
Lehrbuch der biologischen ogrzewa” os1al_3|qna
Heilmittel (1938 1.) - pamigc, —
zawroty glowy, ,,Zimng b/ggunke
neurastenia 21051
Hans Hermann Julius Hager Artemisia vulgaris MOXA
(1816-1897r.)
Handbuch
der pharmaceutischen Praxis
(pierwsze wydanie 1876 r.)
(ostatnie wydanie 2015 r.) "
BARDZO DUZA UTRATA ZNACZENIA TERAPEUTYCZNEGO
POLSKIE ZRODEA Artemisia vulgaris 76ttaczka z zamknigtej Zaburzenia miesigcz- (suchy bol) =
0D XVIIl W. ) $ledziony i watroby kowania z Zimna
DO WSPOLCZESNOSCI Bylica pospolita
CHWAST .
Zaba pod
jezykiem
zimna Wilgotno$¢
KOMISJA E Artemisia vulgaris
1978-1995r. BEIFUSS
HERBA
Monografia negatywna (-) — -
1988 1. Artemisia vulgaris
BEIFUSS
RADIX
0TYL0SC oTYtOSCI®
(FETTLEIBIGKEIT) (FETTLEIBIGKEIT)

osowanie NIE moze by¢ polecane.

TCM
(Tradycyjna Medycyna
Chinska)

Artemisia vulgaris
NIE jest ziofem TCM!

(ekwiwalent stanowi
Folium Artemisiae argyi =
li$¢ bylicy chinskiej)

opisywana razem
z Artemisia absynthium

Artemisia vulgaris
HERBA

RADIX

sucha

ciepfa
(I stopien)

dziatanie rozpraszajace

transformacja (Hua) 4t

GORZKA
(I-1ll stopnia)

OSTRA

(I stopien)

Neurastenia™'

(Bezsennosc) (Palpitacje)

Ostabienie Ostabienie

Qi-Zotadka" Qi-Sledziony"
Syndrom zimnej
WilgotnoSci
Sledziony"

Zastoj Ostabienie
Qi-Watroby' Yang Nerek*"V
Syndrom biegunka**/13

qoracej (Xie Xie) Sy'ndrom’zilmnej
Wilgotnosci Wilgotnosci

w Watrobie w Pecherzu "

i Pecherzyku Moczowym
Z6iciowym™”!

Krwawienia
z ostabienia pod

wplywem Zimna""

Nieustajace
krwawienia™

Bole ulegajace poprawie pod wptywem ciepta

vi

Pasozyty przewodu pokarmowego

XX/10

Bole brzucha z powodu Zimna"' (podbrzusze)

MOXA"

Usuwanie pozostatosci
czynnikéw
chorobotworczych

z meridianow

Matego Yang®

Otwieranie powierzchni®"

Stymulacja / wzmacnianie
Wei-QiX"

Padaczka*"' 12

KLITCZe XXI/5
Kurcze u dzieci®™"V/**
Transformacja $luzu™""
(Hua)

* TCM = Tradycyjna Chinska Medycyna, ** EBM = Evidence Based Medicine (medycyna oparta na faktach) ***wyja$nienie i opis rozowej tabelki [w]: Dysertacja str. 189
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